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广州市黄埔职业技术学校 

幼儿保育专业人才培养方案 

 

一、专业名称（专业代码） 

幼儿保育（160200） 

二、入学要求 

初中毕业生或具有同等学历者 

三、修业年限 

中职学历教育修业年限为 3年。 

四、职业面向   

专业（技能）方向 职业岗位导向 职业资格 

幼儿保育 

 

面向幼儿园保育，主要从事面向城乡各

级各类幼儿园的保育岗位，具有现代幼儿保

健科学知识及婴幼儿教育理论知识，并能根

据婴幼儿生理、心理发展特点及保教工作的

要求，熟练掌握婴幼儿保教工作的各项技能

的保教人才。 

初级育婴师 

保育员证 

孤残儿童护理员 

幼儿照护 

面向早教机构，主要从事辅导 0-3岁婴

幼儿早期教育、养育等早教指导师、育婴师

等工作岗位。 

初级育婴师 

保育员证 

孤残儿童护理员 

幼儿照护 

    

 

五、培养目标与培养规格 
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（一）培养目标 

中等职业学校培养与我国社会主义现代化建设要求相适应，德、智、体、美、劳全

面发展，在生产、服务一线工作的高素质劳动者和技能型人才，本专业培养婴幼儿保育

和婴幼儿教育辅助人员。坚持立德树人，面向城乡各级各类幼儿园、早教机构、托育场

所、母婴保健中心等，培养具有良好的职业道德，具有现代幼儿保健科学知识及婴幼儿

教育理论知识，并能根据婴幼儿生理、心理发展特点及保教工作的要求，熟练掌握婴幼

儿保教工作的各项技能，具有一定文化素养、艺术素养的高素质中等专业人才；兼具较

好的组织管理能力和人际交往能力，身心健康，活泼开朗、富有朝气，能辅助教师组织

教学活动的复合型幼儿保育专业人才；热爱幼儿、热爱幼儿保育专业，具备一定的幼儿

保育专业知识、专业技能基础、专业学习能力和学习热情，能够到高等职业院校相关专

业继续学习的终身学习者。本专业毕业生面向托幼园所、早教机构、儿童福利机构、儿

童救助机构及社区服务机构等婴幼儿保育相关岗位，从事婴幼儿保育或教育辅助工作。 

（二）培养规格 

本专业毕业生应具有以下职业素养、专业知识和技能。 

1.职业素养 

(1)热爱社会主义祖国，将实现自身价值与服务祖国人民相结合，树立社会主义民主

观念和遵纪守法意识，遵守职业岗位规范；树立劳动观点，养成良好的劳动习惯，增强

实践能力；树立尊重自然、顺应自然、保护自然的生态文明理念；树立正确的职业理想，

形成正确的就业观、创业观，做好适应社会、融入社会、就业创业准备。 

(2)具有社会公德、职业道德意识和文明行为习惯，自觉践行社会主义核心价值观。 

(3)具有健全的人格、良好的心理品质和健康的身体，培养诚实守信、爱岗敬业、团

结互助、勤俭节约、艰苦奋斗的优良品质，提高应对挫折、合作与竞争、适应社会的能

力。 

(4)具有正确的儿童观，理解学前教育的价值和健康集体生活对婴幼儿发展与成长的

意义；能认识到尊重和维护婴幼儿人格和权利的重要性，树立以婴幼儿为主体的思想，

尊重婴幼儿的个别差异，注意保护婴幼儿的好奇心和自信心。 

(5)具有正确的教师观，理解教师应成为婴幼儿学习活动的支持者、合作者、引导者,

理解教师工作的意义在于帮助婴幼儿健康成长；富有爱心、责任心、耐心和细心，为人

师表，教书育人，履行教师职业道德规范，乐观向上，热爱学习。 

(6)具有正确的教育观，热爱学前教育事业，遵守行业政策和法规，认同素质教育的
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理念。 

(7)具有一定的感知美、理解美、鉴赏美、创造美的能力，有较高的艺术修养和审美

情趣。 

(8)掌握有效的学习方法，掌握收集、分析相关信息的方法，树立终身学习的思想，

具备初步的反思和自我发展的能力。 

(9)具有与家长、婴幼儿较好沟通、与他人合作的协调能力。 

2.专业知识 

（1）掌握婴幼儿保育基本知识，掌握婴幼儿身心发展规律和特点，掌握婴幼儿言行

观察、识别、记录的基本方法与保育要求； 

（2）掌握婴幼儿生长发育规律和正常指标及个体差异，能做好婴幼儿健康管理工作，

正确照护婴幼儿，能识别常见病症并进行妥当的应对处置； 

（3）具有保教结合意识和一定的教育能力，能辅助幼儿教师开展婴幼儿游戏、运动

与学习等各类活动，独立承担各类活动中的保育工作任务； 

（4）熟悉托幼园所组织机构与工作概况，能独立承担婴幼儿一日生活保育工作，促

进婴幼儿逐步养成独立生活能力和良好的生活习惯； 

（5）具有婴幼儿安全防范、安全检查、安全保护与安全教育宣传的能力，能预防并

处理婴幼儿急症和园所突发事件。 

（6）具备现代婴幼儿保育保健科学知识，了解婴幼儿教育教学规律和基本方法手段，

具备良好的语言和文字表达能力。 

3.专业能力 

（1）能够合理利用资源，提供、制作玩教具和学习材料，创设安全、健康、适宜的

班级教育环境；能够建立良好的师幼关系，营造平等、宽松、理解、激励的精神环境 

（2）学会观察分析婴幼儿的身心状况，具备实施婴幼儿保育的各项技能。能够将保

育和教育渗透到婴幼儿一日生活中，掌握幼儿园各类教育机构一日生活各项活动的组织

与保育工作，科学照料婴幼儿日常生活与常规管理工作的基本技能；了解婴幼儿的常见

疾病和突发事故的基础知识和应对方法。 

（3）具有编制具体保育方案和组织实施保育活动的初步能力；具备婴幼儿卫生保健

教育、婴幼儿营养分析指导和科学合理的幼儿生活照护技能。 

（4)掌握婴幼儿游戏的基本理论，熟悉婴幼儿不同年龄班各类游戏设计与组织方法，

能够初步设计或选择适合幼儿特点的各类游戏并组织实施。 
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(5)具有基本一定的艺术技能，如弹、唱、跳、画、说等，会使用钢琴、歌唱、律动、

故事、自由游戏等各种方式引导婴幼儿参加各个活动，组织好各活动之间的过渡. 

(6)掌握婴幼儿语言特点和教师常用婴幼儿教育语言技能，用普通话准确、清晰、亲

切地进行语言表达与教学，具有较强的口头表达能力，取得普通话水平测试等级证书（二

级乙等）。 

六、课程结构 
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模块一 

保育员基础知识  

保育员基本技能 

幼儿游戏指导 

幼儿园教育活动设计 

与实施 

幼儿文学 

托幼园所保育工作入门 

 

模块二 

婴幼儿营养与卫生保健 

婴幼儿常见病的预防及

急救常识 

婴幼儿动作发展与锻炼 

婴幼儿语言发展与教育               

婴幼儿行为观察与分析 
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七、课程设置及要求 

本专业课程设置分为公共基础课和专业技能课。 

公共基础课包括思想政治、语文、数学、英语、计算机应用基础、体育与健

康、公共艺术和历史。 

专业技能课包括专业核心课、专业（技能）方向课和实训实习课，以及专业

选修课。 

（一）公共基础课 

序

号 
课程名称 主要教学内容和要求 学时 

1 思想政治课 

中国特色社会主义 36 

心理健康与职业生涯 36 

哲学与人生 38 

职业道德与法治 34 

2 语文 按照《中等职业学校语文课程标准（2020年）》执行 199 

3 数学 按照《中等职业学校数学课程标准（2020年）》执行 144 

4 英语 按照《中等职业学校英语课程标准（2020年）》执行 144 

5 信息技术  108 

6 体育与健康 按照《中等职业学校体育课程标准（2020年）》执行 159 

7 艺术 
按照《中等职业学校公共艺术课程标准（2020年）》执

行 
36 

8 历史 按照《中等职业学校历史课程标准（2020年）》执行 70 

 

 

（二）专业技能课 

1. 专业核心课 

序

号 
课程名称 主要教学内容和要求 学时 

1 幼儿教育学 

本课程是依据幼儿保育专业人才培养目标和相关职业

岗位的能力要求而设置的，对本专业所面向的保育员及相

关职业岗位所需要的知识、技能、和素质目标的达成起支

撑作用。使学生能掌握学前教育学的基础知识、基本理论

和基本问题，能树立正确的教师观和儿童观，能认识学前

教育规律和方法，认识学前儿童自身发展的特征，能设计

和组织学前教育活动，能通过学前教育现象进行分析与研

38 
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讨。学习本课程之后，学生具有学前教育与活动的工作能

力。 

2 幼儿心理学 

本课程主要培养本专业学生对教学对象心理特征和发

展趋势的认识，培养科学的儿童观。理解和掌握学前儿童

的心理特点及其发展状况；了解国内外学前儿童心理学学

科研究的现状和发展趋势；初步学习运用学前儿童心理学

的知识解释幼儿教育中的现实问题，并初步学习进行学前

儿童心理学的研究。 

36 

3 幼儿卫生学 

本课程主要帮助学生形成对幼儿生理特点的理解，能根

据相应的卫生要求为幼儿创造良好的卫生环境，促进幼儿

健康成长；能运用营养学基础知识及配膳原则对幼儿食谱

进行分析评价能对幼儿常见意外进行初步处理；针对幼儿

教师的特点，给予最基本的有关幼儿身体保健和心理保健

方面的知识和技能，讲究实用性和可操作性。 

36 

4 教师口语 

本课程是依据幼儿保育专业人才培养目标和相关职业

岗位的能力要求而设置的，对本专业所面向的保育员及相

关职业岗位所需要的知识、技能、和素质目标的达成起支

撑作用。本课程是以提高学前教育专业学生的教育、教学

口语表达水平为宗旨的实践性课程；能使学前教育专业的

学生，通过本课程的系统学习，掌握幼儿教育教学工作必

备的口语表达技能，为将来从事幼儿教育工作打下坚实的

基础。 

72 

5 

艺术课 

（声乐/器

乐/美术/舞

蹈） 

本课程通过掌握不同艺术门类的基本知识、技能和原

理，引导学生树立正确的世界观、人生观和价值观，增强

文化自觉与文化自信，丰富学生人文素养与精神世界，培

养学生艺术欣赏能力，提高学生文化品位和审美素质，培

育学生职业素养、创新能力与合作意识。 

458 

6 
婴幼儿保育

与教育 

《婴幼儿保育与教育》课程分为理念篇、发展篇、养护

篇、教育篇、共育篇五个部分，侧重于 0-3 岁婴幼儿从胎

儿期到婴儿期不同时期的生理心理发展特征及教养要点，

根据社区早期教育及早教专业机构职业特点，对学生进行

培养，实践操作性强，要求学生在训练中培养较强的实践

操作能力。 

38 

7 
0—3岁婴幼

儿生活照护 

本课程旨在使学生初步掌握早教专业人员（保育员、

月嫂、早教、家政服务者）应具备的科学婴幼儿生活护理
38 
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知识，掌握适宜的生活方法和技能，能为 0—3岁儿童提供

精心照顾和培养，以促进婴幼儿健康、全面地发展。 
 

2. 专业方向课 

序

号 
课程名称 主要教学内容和要求 学时 

1 
保育员基础

知识 

通过该课程的学习，使学生初步掌握 0—6岁婴幼儿的

生活照料、护理、和教育，掌握相应的保育员基础知识。

为以后创造性地从事保育员工作打下坚实的理论基础，使

学生初步掌握保育员（中级）考核的理论知识，为走上工

作岗位做好职前准备。 

34 

2 
保育员基本

技能 

通过该课程的学习，使学生初步掌握 0~6 岁婴幼儿的

生活照料、护理、和教育，掌握相应的保育员职业技能。

为以后创造性地从事保育员工作打下坚实的理论基础，使

学生初步掌握保育员（中级）考核的基本技能，熟练运用

实际操作技能，为走上工作岗位做好职前准备。 

34 

3 
幼儿游戏指

导 

《幼儿游戏指导》课程精简理论性知识，强化实践性教

学内容，突出职业能力培养以及强化实际应用性。结合学

生自身实际情况将理论与实践相结合，侧重于游戏活动的

训练，让学生树立正确的游戏观，学会更多种类的游戏操

作，提高学生的活动组织能力。 

30 

4 

幼儿园教育

活动设计与

实施 

本课程使学生理解幼儿社会领域的学习与发展过程是

幼儿社会性不断完善并奠定健全人格基础的过程，了解人

际交往和社会适应是幼儿社会学习的主要内容，也是其社

会性发展的基本途径。学习编制幼儿社会性活动的教育计

划，发展学生进行组织、设计与指导幼儿园社会活动的能

力。 

72 

5 幼儿文学 

本课程学习使学生了解幼儿文学的本质、特征和功能，

掌握幼儿文学的体裁，初步了解文学作品的特点、作用和

一般结构；指导学生阅读中外优秀幼儿文学作品，培养学

生对幼儿文学的鉴赏能力和改编、创作能力；通过欣赏与

评价幼儿文学作品，全面提高学生的幼儿文学素养。 

30 

6 
托幼园所保

育工作入门 

本课程以托幼园所生活保育工作的具体工作任务为核

心，整合教学资源和实践经验，将保育员岗位的基本要求、

保育员职业等级考工要求和托幼园所保教工作实际要求融

36 
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入教材中，以“学习任务”的形式呈现生活活动保育的 7

项典型工作任务，分别包括：幼儿园生活活动保育认知、

幼儿进餐保育、幼儿饮水保育、幼儿睡眠保育、幼儿如厕

保育、幼儿盥洗保育和幼儿来园、离园保育。 

7 
婴幼儿营养

与卫生保健 

《婴幼儿营养与卫生保健》课程根据托幼机构和早教机

构实际需要，要求学生掌握专业技能，提供具体的指导，

具有较强的实用性和操作性。要求学生能分析婴幼儿实际

生活中的卫生现象，采取正确措施保证婴幼儿的健康，同

时提高自身卫生水平。 

30 

8 

婴幼儿常见

病的预防及

急救常识 

本课程旨在指导学生在了解多婴幼儿生理解剖特点的

基础上，要求学生能正确的掌握并判断婴幼儿各阶段的成

长发育指标和健康状况，及保健要点（疾病防治、科学用

药、安全急救）。对于婴幼儿在发展过程中出现的问题，

能及时发现并给与正确指导。提高学生在今后工作中，面

临实际问题时思考问题、解决问题的能力。 

30 

9 
婴幼儿认知

与潜能开发 

通过学习婴幼儿认知与潜能开发这门课的学习，使同

学们掌握婴幼儿认知发展特点，早期教育智能开发的重要

性以及早期教育的基本理论、基本知识、基本原则，提高

学生对婴幼儿早期启蒙教育的认识和感悟。学生在学习本

课程之后，能够面向儿童教育岗位，如早教机构教师、以

及开发相应儿童早教课程等岗位。通过理论指导与实践操

作双结合的教学方式，培养学生的动脑、动手的实践能力，

为走向相应的工作岗位做好准备。 

30 

10 
婴幼儿动作

发展与锻炼 

本课程是依据幼儿保育专业人才培养目标和相关职业

岗位的能力要求而设置的，对本专业所面向的早期教育，

技能、和素质目标的达成起支撑作用。它是幼儿保育专业

不可分的组成部分，是幼儿保育相关专业开设的一门重要

的专业基础课程。知道《婴幼儿动作发展与锻炼》这门学

科的界定、意义；0-3 婴幼儿动作发展教育的原则，规律

及其影响因素，婴幼儿粗大动作，精细动作发展指导和儿

童动作障碍与迟缓的诊断与纠正训练等内容。 

38 

11 
婴幼儿语言

发展与教育 

本课程深入浅出地阐释了婴幼儿动作、语言、认知、

情感与社会性、心理等方面发展的相关理论,而且从实践需

要出发，就婴幼儿行为观察、婴幼儿家庭保育教育、特殊

婴幼儿的保育教育等方面进行了详实的阐述，还对如何研

34 
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究婴幼儿身心发展、如何推进家庭保育教育、如何管理早

教机构等问题进行了思考与总结。 

 

 

3. 实训实习课 

教育实践是本专业的必修课程，是一项具有专业特点的综合实践性教学，也

是学生获得教育实践知识和技能，树立正确儿童观，形成良好职业认同感，培养

与提高实际工作能力和创新能力的重要实践教学环节。 

 (1)专业（综合）实训 

 

序号 项目名称 主要实习内容和要求 
参考 

学时 

1 保育实习 

了解保育员主要的岗位职责，掌握婴幼儿一日常

规和所在幼儿园的安全、卫生保健制度，掌握其内容、

要求及工作程序。了解特殊婴幼儿的心理特点，掌握

幼儿生理特点和生长发育规律，做好护理特殊幼儿的

工作，并做好有关记录。熟练进行晨、午、晚检，根

据幼儿情绪、身体异常变化，学会鉴别传染病、常见

病和以外损伤，并能及时正确处理。 

56 

2 教育实习 

教育实践课程是以幼儿园保教活动、了解婴幼儿

教育教学规律和基本方法手段为实践活动的主题，通

过到托幼机构、早教机构见习与实习，了解一日生活

各项活动的组织与保育工作，科学照料婴幼儿日常生

活与常规管理工作的基本技能；了解婴幼儿的常见疾

病和突发事故的基础知识和应对方法，实际体验幼儿

园保育工作岗位任务；学习、观摩幼儿园、早教各类

教育、游戏、生活活动，进一步了解学习幼儿园、早

教工作流程和保育工作内容及方法，通过实习幼儿园

保育、早教的全部工作，提高学生的职业素养与综合

实践能力，为顶岗实习和就业奠定良好的职业技能基

础。 

112 

(2)专业（毕业）实习 
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（三）选修课 

根据专业需要和学生兴趣、爱好，确定选修课及主要教学内容和要求。 

序

号 

专业选修课 

课程名称 
主要教学内容和要求 

参考 

学时 

1 书法 

《书法》要求学生了解书法艺术的性 质、特

点；了解书法历史概况；了解主要书体的艺术特

点和书写技法；掌握书法美学的基础理论，鉴赏

书法作品的一般原则和方法。以培养感受书法美

的敏感，提高书法审美水平。 

38 

2 
婴幼儿艺术 

教育 

本课程是培养中职院校幼儿保育专业学生高

素质、强实践的重要理论与实践相结合的基础理

论课程。通过本课程的学习，应使学生掌握一定

的婴幼儿艺术教育教学理论知识，正确的婴幼儿

艺术教育观点和多样化的艺术教育教学方法；树

立正确的婴幼儿艺术教育观，从而提高从事婴幼

儿艺术活动的专业素养；能针对不同年龄段婴幼

儿的特点选择婴幼儿艺术活动的材料，并能够设

计婴幼儿艺术活动方案和组织艺术活动。 

64 

序号 
课程 

名称 
主要实习内容和要求 

参考 

学时 

1 
专业（毕业）

实习 

在确保学生实习总量的前提下，可根据实际

需要，通过校企合作，实行工学交替或分阶段安

排学生实习，与实习单位共同制定实习计划和制

度，共同培养，共同管理。毕业实习（顶岗实习）

是本专业最后的实践性教学环节，要认真落实教

育部、财政部关于《中等职业学校学生实习管理

办法》的有关要求，保证学生毕业实习的岗位与

其所学专业面向的岗位（群）基本一致。通过企

业顶岗实习，学生能更深入地了解企业相关岗位

的工作任务与职责权限，能够用所学知识和技能

解决实际工作问题，学会与人相处与合作，树立

正确的劳动观念和就业观。 

540 
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3 
奥尔夫 

启蒙音乐教育 

本课程通过理论讲授和实践教学相结合的现

场教学，奥尔夫教学法强调艺术教育的综合性。

它把语言、律动、和音乐教学相结合，通过节奏

朗诵、肢体乐器演奏（如拍手、跺脚等）、音乐

游戏、唱歌、舞蹈、绘画、小型音乐剧表演、奥

尔夫乐器演奏等多种形式，可以综合提高其语言

能力、理解力和表演能力。 

30 

4 母婴保健 

《母婴保健》主要掌握母婴保健的基本知识和

技能,能进行母婴各期的健康咨询指导及保健。学

会母婴保健的监测方法,能进行心理的疏导和调

试。掌握遗传和优生的基本知识和技能,能进行优

生优育的咨询和指导。能开展母婴保健法律法规

的宣传教育，能进行孕产妇健康管理,对孕产妇、

新生儿和婴儿提供连续性的整体照顾。 

32 

5 
儿童戏剧教育

活动指导 

戏剧教育是一种运用戏剧与剧场技巧, 推广

于学校课堂的教学方法。通过集体朗诵、趣味游

戏等提高学生参与度，培养节奏感。通过集体绘

画、建构空间、见物知人等活动学习创设情景的

方法。了解戏剧教育的相关知识，培养提问技巧、

肢体表演及分组讨论的能力。 

30 

6 办公居家整理 

《办公居家整理》这门课程实用性很强，需要

学生在掌握理论基础的前提下，充分锻炼自身动

手能力和创造能力，提高想象能力。教师要根据

实际工作和居家生活，在课堂上锻炼学生的动手

能力，发展学生的空间想象能力，并能根据实际

情况进行收纳工具的设计。 

30 

7 
0—3岁亲子教

育活动指导 

本课程要求学生通过专业理论知识学习与操

作技能训练，初步掌握婴幼儿生理、心理发展的

特点及卫生保健知识，初步掌握亲子教育活动的

基本原则与方法；具备与家长沟通的能力，拓宽

学生就业渠道和提升空间。 

30 

8 
婴幼儿玩教具

的制作 

婴幼儿玩教具制作是保育专业最基础的学

科。培养学生正确的思维方法，良好的观察能力

和动手能力，引导深层的心理体验，体会教具呈

现的人文和科学情怀，提升学生对美的追求。 

34 
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9 
早期教育环境

创设 

本课程使学生掌握环境形成与幼儿互动的基

本理论、原则与方法；提高学生对早期教育环境

的规划及创设能力；学习为幼儿创设安全、健康

并具有良好人文氛围的环境；学习利用社区环境

拓展早期教育环境，提升学生对环境创设的整体

的、科学的意识和能力。 

30 

备注：本专业结合学生兴趣及地域文化习俗，利用课余时间给学生开设第二课堂

作为选修课的拓展，包括陶艺、民间工艺品制作、插花、书法等。 

 

八、教学进程总体安排 

（一）基本要求 

每学年为 52 周，其中教学时间 40 周（含复习考试和实训），累计假期 12

周，周学时为 28学时（按毎天安排 6节课计），校外实习按每周 30 小时（1小

时折 1学时）安排。三年总学时为 3228学时。 

实行学分制，以 16-18学时计 1学分，入学教育（军训）、专业（综合）实

训、专业（毕业）实习、毕业教育等活动，以 1周为 1学分，教学安排三年制总

学分 170。 

公共基础课程学时占总学时的 31%，允许根据实际情况在适当的范围内调整

课程开设顺序，但必须保证学生修完本方案确定的公共基础课程的必修内容和学

时。 

专业技能课程学时占总学时的 59%，其中毕业实习（顶岗实习）安排在最后

一学期，累计总学时约为半年。在确保学生实习总量的前提下，学校可根据实际

需要，集中或分阶段安排实习时间。 

课程设置中设选修课，其教学时数占总学时的比例约为 10%。 

（二）学时比例表 

课程 

类别 
必修课 限选课 任选课 

课程 

类型 
公共基础课 专业必修课 选修课 
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注明：本专业课程总学时为：（3228）。专业核心课、专业（技能）方向课属于一体化课程，

其实践课时比例占课程学时的 2/3.公共基础课、选修课中按需设置相应的实践比例。 
 

 

（三）教学活动周数分配表 

 

内 

容 

 

 

学 

期 

 

校
内
课
堂
教
学 

入
学
教
育
及
军
训 

校内(外)集中实训项目 

 
 
 
 
 

毕 

业 

实 

习 

 
 
 
 
 

毕 

业 

教 

育 

 
 

考 
      

核 

 
 

寒 
 

暑 
  

假 

 
 
 
 
 

合 
 
     

计 

劳动

周 

 保育 

实习 

教育

实习 

一 18 1       1 4 24 

二 18  1      1 8 28 

三 19        1 4 24 

四 17    2    1 8 28 

五 15     4   1 4 24 

六       18 1 1 8 28 

合计 87 1 1 0 2 4 18 1 6 36 156 

 

（四）教学安排表 

课程 

类别 
课程名称 

课程 

性质 

学 

学分 

总 

学 

时 

各学期教学周数与周学时分配 

一 二 三 四 五 六 

18

周 

18

周 

19

周 

17

周 

15

周 

19 

周 

必 
 
 
 
 
 
 
 

修    
    

课                 
 

 

公 

共 

基 

础 

课 

 

中国特色社会主义 理论 2 36 2      

心理健康与职业生涯 理论 2 36  2     

哲学与人生 理论 2 38   2    

职业道德与法制 理论 2 34    2   

语文 理论 11 199 4 4 2 1   

数学 理论 8 144 4 4     

英语 理论 8 144 4 4     

信息技术 理实 6 108 2 4     

课程 公共基础课 专业核心课 
实践课 

（实训实习课） 

 

专业（技能） 

方向课 

公共 

选修课 

专业 

选修课 

学时 1004 716 792 398 0 318 

比例 

(%) 
31% 22% 25% 12% 0 10% 
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一体 

体育与健康 实践 9 159 2 2 2 2 1  

艺术（美术） 实践 2 36  2     

历史 理论 4 70  2  2   

小计（占总学时 31%）  56 1004 18 24 6 7 1  

专 

业 

核 

心 

课 

 

幼儿教育学 
理实 

一体 
2 38   2    

幼儿心理学 
理实 

一体 
2 36 2      

幼儿卫生学 
理实 

一体 
2 36 2      

教师口语 实践 4 72   2 2   

艺术课 （声乐/器

乐，美术/舞蹈） 
实践 26 458 4 4 8 6 4  

婴幼儿保育与教育 实践 2 38   2    

0—3岁婴幼儿生活

照护 
实践 2 38   2    

小计(占总学时 22%)  40 716 8 4 16 8 4  

模

块

一 

保育员基本 

知识 
理论 2 34    2   

  保育员基本

技能 
实践 2 34    2   

幼儿游戏指导 
理实 

一体 
2 30     2  

幼儿园教育活

动设计与实施 

理实 

一体 
4 72   2 2   

幼儿文学 
理实 

一体 
2 30     2  

托幼园所保育

工作入门 
实践 2 36 2      

小计(占总学时 7%)  14 236 2 0 2 6  4  

模

块

二 

婴幼儿营养与

卫生保健   
实践 2 30     2  

婴幼儿常见病

的预防及急救

常识                  

实践 2 30     2  

婴幼儿认知与

潜能开发  

理实 

一体 
2 30     2  

婴幼儿动作发

展与锻炼              

理实 

一体 
2 38   2    

婴幼儿语言发

展与教育 

理实 

一体 
2 34    2   

小计(占总学时 5%)  10 162 0 0 2 2 6  

http://product.dangdang.com/25095255.html
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必 

修 

课 

实 

践 

课 

入学教育（军训） 实践 1 28 1周      

劳动教育 实践 1 28  1周     

保育实习 实践 3 56    2周   

教育实习 实践 6 112     4周  

顶岗实习 实践 18 540      18  

毕业教育 实践 1 28      1 

小计（占总学时 25%）  30 792 1 周 1 周 0 2 周 4周 
19

周 

限

选

课 

专

业

选

修

课 

书法          实践 2 38   2    

婴幼儿艺术教育     实践 4 64    2 2  

奥尔夫启蒙 

音乐教育 
实践 2 30     2  

母婴保健 实践 2 32    1 1  

儿童戏剧教育活动

指导 
实践 2 30     2  

办公居家整理 实践 2 30     2  

0—3岁亲子教育活

动指导 

理实 

一体 
2 30     2  

婴幼儿玩教具制作 实践 2 34    2   

早期教育环境创设 实践 2 30     2  

小计（占总学时 10%）  20 318 0 0 2 5 13  

合计  170 3228 28 28 28 28 28 
19

周 

说明：劳动教育开展中结合历史补齐 2 节历史课，以保证历史课达 72 学时。 

九、实施保障 

（一）专业师资 

根据教育部颁布的《中等职业学校教师专业标准》和《广东省人民政府关于

全面实施“强师工程”建设高素质专业化教师队伍的意见》，加強专业师资队伍

建设，合理配置教师资源。专业教师学历、职称结构应合理，具备良好的师德和

终身学习能力，熟悉企业情况，积极开展课程教学改革。本专业应有业务水平较

高的专业带头人，应配备 2名及以上具有相关专业中级以上专业技术职务的专任

教师；建立“双师型”专业教师团队，其中“双师型”教师应不低于 60%,并聘

请一定比例（10%-30%）的行业企业技术人员和能工巧匠担任兼职教师。 

表 1.2.1 专任教师一览表 

序

号 

专任教

师姓名 

性

别 
任教专业/学科 

专业技

术职务

及等级 

职业资格证书及等级 
是否双师

型教师 
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1 杨芹 女 美术 高级 高级育婴师 是 

2 赵英 女 音乐教育 中级 中级育婴员 是 

3 张文婷 女 计量心理学 中级 国家二级心理咨询师 是 

4 林漫琼 女 学前教育 初级 中级育婴员、中级保育员 是 

5 沈敏珊 女 学前教育 初级 高级保育师 是 

6 庞晓波 女 音乐表演 中级 蒙台梭利初级培训师 是 

7 姚舒琪 女 舞蹈 初级 
北京舞蹈学院芭蕾舞 1—

2级考级证书 
否 

8 贺扬 男 音乐学 初级 无 否 

9 杨艺凤 女 汉语言文学 中级 无 否 

 

1.2.2 专业行业企业兼职教师一览表 

序

号 

行业企业

兼职教师

姓名 

性

别 
学历 

专业技术职务

最高)及等级 

职业资格证书及

等级 
专职工作单位及职务 

1 胡丽琴 女 本科 幼儿园高级 幼儿园园长证 
广州市天河区天晖 

幼儿园园长 

2 杨笑霞 女 本科 幼儿园高级 
国际家庭教育高

级指导师 
黄埔区儿福会幼儿园园长 

3 谢伟丹 女 本科 幼儿园中级  玉城幼儿园保教主任 

4 车文  硕士 中级 
儿童保健 

主治医师 
黄埔区育蕾幼儿园保健医师 

 

（二）教学设施 

1.校内实训室 

实训实习环境要具有真实性或仿真性，具备实训、教学、教研等多项功能及

理实一体化教学功能。校内实训基地包括基础实训室、专项实训室和综合实训室，

要建设一批一体化实训室，满足专业教学要求。实训设备配置应不低于以下标准，

主要设施设备的数量按照标准班（45 人/班）配置。学校应根据本专业学生人数

和班级数量，合理增加设备数量和工位数量，以满足教学要求。 

校内实训室配置主要设施设备名称及型号规格、数量见下表。 

表 1.2.3 专业现有实验实训场室及主要设施设备情况一览表 

序

号 

实训室名称 实训室功能           主要设施设备 

名称及型号规格 数量 单位 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教学一体机 1 台 

幼儿桌，椅 36（椅） 

6（桌） 

套 
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1 

 

 

 

 

 

 

 

 

婴幼儿卫生

保健实训室 

 

 

 

婴幼儿卫生保健

实训室，主要面向

幼儿保教专业学

生进行婴幼儿体

格检查，常用护理

技术，急救等基本

技能的训练。同

时，配合职业技能

鉴定《育婴儿》的

技能考核，对参加

培训的学生进行

相应的技能训练。 

药品器材柜 1-2 个 

保健资料柜 1 个 

流动水洗手池 1 个 

浮标式肺活量计 1 个 

高级婴儿复苏模拟人 1 个 

体重计 1 台 

儿童灯光对数视力箱 1 个 

身高做高计 1 台 

哽塞模型 1 个 

紫外线消毒灯 1 台 

隔离口罩 100 个 

常用消毒液 2 瓶 

常用医疗器械 1-2 套 

幼儿各器官模型 各 1 个 

婴幼儿抚触台 1 套 

听诊器 1 个 

血压计 1 个 

玻璃体温计 30 支 

手电筒 10 个 

压舌板 100 个 

软皮尺 50 条 

氧气袋 1 个 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保育员实训

室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保育员实训室，主

要面向幼儿保育

专业学生进行清

洗和消毒，生活管

理，配合教育活动

等基本技能的训

练。同时，配合职

抹布 20 块 

扫帚 7 把 

垃圾铲（颠箕） 7 把 

拖把 7 把 

垃圾筐 7 把 

水桶 7 个 

漂白粉 7 支 

来苏水 7 支 

石灰 7 小包 

过氧乙酸 7 支 

84消毒液原液 7 支 

喷壶 7 个 

水盆 7 个 

幼儿毛巾 7 条 

肥皂 7 块 

一次性塑料针管 10 支 

量杯 7 个 

喷雾器 7 个 

加湿器 6 台 

酒精 7 支 

一次性口罩 50 个 
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业技能鉴定《保育

员》的技能考核，

对参加学习的学

生进行相应的技

能训练。 

体温计 7 支 

冰袋 7 个 

润肤油（甘油） 7 支 

卫生纸 10 盒 

牙刷 7 支 

牙膏 7 支 

牙缸 7 个 

牙具 7 个 

餐具（碗，筷子，勺子，

盘子） 

7 套 

隔离服（大人） 7 套 

隔离帽（大人） 7 套 

方纱布 7 块 

幼儿水杯 7 个 

指甲钳 7 个 

幼儿被子 7 个 

幼儿枕头 7 个 

婴幼儿衣裤 8 套 

12色水彩笔 15 盒 

各类折纸，撕纸用的色

纸 

30 叠 

玩具塑料娃娃 8 个 

 

 

     

3 

 

 

仿真幼儿园

教室 

模拟幼儿园教室

环境，设施功能规

划，分为教学区，

游戏区，物品存放

区等；更细一点将

学前实训室一般

可以分为以下几

个不同的学习领

域：积木角，家庭

角，桌面玩具角，

艺术角，科学角，

图书角，烹调角。 

液晶电视 1 台 

幼儿桌椅（含办公） 6 套 

幼儿游戏教具（益智积

木，软体教具）（附件） 

10 套 

钢琴 1 台 

多媒体教学实施 1 套 

活动黑板 1 个 

玩具柜 12 张 

图书柜 2 张 

区角布置，装饰（含木

地板，墙饰） 

6 套 

幼儿图书 50 本 

4 感觉统合实

训室 

感觉统合实

训室主要为学前

教育师生了解感

统训练的基本理

论，实践和应用提

供直接的支持，依

托该实训室，可以

滑梯 1 个 

三角滑车 2 套 

方形滑车 4 套 

圆形滑车（小） 1 个 

圆形滑车（大） 1 个 
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与某些幼儿园建

立长期合作关系，

并在幼儿感统训

练以及学前教育

专业学生的培养

上发挥较好的效

果。 

大陀螺 1 个 

平衡触觉板 1 套 

摇滚跷跷板 2 套 

太极平衡板 1 只 

踩踏石 3 套 

跳袋 4 套 

88轨道 1 个 

上下转盘 1 个 

独脚凳 4 套 

万象组合 1 套 

平衡台（普通） 2 套 

前后平衡台 1 个 

左右平衡台 1 个 

圆形跳床 1 个 

插棍 1 套 

圆筒吊缆 1 个 

圆木马吊缆 1 个 

A字架 1 副 

1/4圆平衡木 1 套 

创意接龙（小） 1 套 

阳光隧道 1 1 

彩虹伞 1 个 

拳击袋 3 套 

充气跳马 2 2 

12 生肖数字健身桩 1 套 

五环连接王 1 套 

半月弯组合 1 套 

按摩球（2CM） 1 套 

按摩球（18CM） 2 套 
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按摩球（75CM） 1 个 

按摩球（85CM） 1 个 

足部按摩球 1 个 

脊柱坐垫 1 个 

触觉坐垫 1 个 

趴地推球（18CM） 6 套 

大龙球（100CM） 1 个 

花生球（80*40CM） 1 个 

羊角球（45CM） 2 个 

拉环羊角球（45CM） 2 套 

贴花球（25CM） 1 个 

喷花球（22CM） 1 个 

喷花球（25CM） 1 个 

透明球（20CM） 1 个 

透明球（25CM） 1 个 

排球（18CM） 1 个 

足球（18CM） 1 个 

篮球（18CM） 1 个 

器材柜（加锁定做） 1 套 

空调（匹数：3匹） 2 台 

干粉灭火器 2 罐 

5 奥尔夫音乐

教室 

奥尔夫音乐教室

强调的是说、唱、

跳、奏、戏剧表演、

绘画艺术等音乐

舞蹈艺术形式，教

室的建设按功能

区规划，凸显出每

个教室功能的作

用，在教学中也可

以交互式使用，分

为乐器摆放区（奥

尔夫音乐乐器、音

红色刻花沙球 10 对 

椭圆三色沙球 10 对 

小沙球 10 对 

红 6‘4组片铃鼓 15 个 

红 7‘5组片铃鼓 15 个 

8手鼓 10 个 

8寸可调手鼓 10 个 

小战鼓 2 个 
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乐乐器、竖笛、键

盘、打击乐器等）、

形体游戏活动区

等。 

8/5组片领圈 10 个 

连体鼓 4 个 

儿童腰鼓 10 个 

6‘拨浪鼓 5 个 

高低梆子 15 付 

方木梆子 5 付 

双响筒 15 付 

小鱼蛙 10 付 

加长鱼蛙 10 付 

T5三角铁 15 付 

T6三角铁 15 付 

木制沙蛋 20 付 

8音红木鱼 2 套 

小号多音响筒 10 付 

21小棒铃 20 个 

枣木午板 20 付 

红色打棒 15 付 

5铃摇铃 20 个 

铜锣 1 付 

小罗 2 付 

小指叉 20 付 

小棒钟 10 付 

小碰钟 10 付 

堂鼓 2 个 

25音铝板琴 2 台 

手提八音铁板琴 2 台 

动物打琴 2 台 

逆七音铁板琴 2 台 

单八音 2 台 
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彩色小八音 2 台 

手提八音铝板琴 2 台 

13音响式红木琴（高音） 2 台 

13音响式铝板琴（高音） 1 台 

13音响式红木琴（中音） 2 台 

13音响式铝板琴（中音） 1 台 

13音响式红木琴（低音） 2 台 

13音响式铝板琴（低音） 1 台 

高档铝音块（17音） 1 套 

器材柜（定做，加锁） 1 套 

空调（匹数：3匹） 2 台 

干粉灭火器 2 罐 

6 

 

 

蒙台梭利教

室 

采购目前国

内最全的蒙台梭

利教具套装 88

件，涵盖蒙台梭利

教学法中的日常

生活教育、感官教

育、数学教育、科

学文化教育等多

个方面的幼儿教

育活动。 

插座圆柱体 1 套 

音筒 1 套 

构成三角形 1 套 

长棒 1 套 

棕色梯 1 套 

二项式 1 套 

色板 1 套 

几何图形嵌板 1 套 

三项式 1 套 

重量板 1 套 

几何立体组 1 套 

触觉板 1 套 

彩色圆柱 1 套 

粉红塔 1 套 

嗅觉筒 1 套 

铁制几何嵌板 1 套 

温觉瓶 1 套 

味觉瓶 1 套 

手眼协调掷圈 1 套 

圆圆板 1 套 

几何体支柱 1 套 

立方体 1 套 

圆柱体阶梯 1 套 

数棒 1 套 

砂数字板 1 套 
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黄色串珠棒 1 套 

纺锤棒箱 1 套 

灰色串珠棒 1 套 

黑白串珠棒 1 套 

接龙减龙游戏 1 套 

二倍数 1 套 

邮票游戏 1 套 

加减法板 1 套 

分数小人座 1 套 

乘除法板 1 套 

蔬菜配对 1 套 

立方珠链及框架 1 套 

平方珠链 1 套 

十进位法及银行游戏 1 套 

彩色串珠棒 1 套 

1-100连续数棒 1 套 

塞根板 1 套 

100串珠链 1 套 

数字与筹码 1 套 

体积组 1 套 

三倍数 1 套 

1000串珠链 1 套 

立体连接方式 1 套 

加减乘除矩阵盘 1 套 

不规则拼盘 1 套 

数数棒组 1 套 

1公分尺方块组 1 套 

彩色小数棒 1 套 

几何图形板 1 套 

算术尺 1 套 

称盘组 1 套 

算术天平组 1 套 

十进位组 1 套 

圆形分数板 1 套 

几何体阶梯 1 套 

四方拼盘 1 套 

组合几何体盘 1 套 

分解几何盘 1 套 

数数看 1 套 

双字母砂字板 1 套 

活动字母箱 1 套 

印刷字母卡 1 套 

拼音结构练习 1 套 
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砂纸字母板 1 套 

中国地图嵌板 1 套 

亚洲地图铅版 1 套 

世界地图铅版 1 套 

活动时钟 1 套 

太阳系九大行星嵌板 1 套 

树叶嵌板 

1 
套 

 
植物卡片柜 

动物卡片柜 

鸟嵌板 

1 

套 

 

 

蚂蚁嵌板 

大树叶嵌板 

鱼嵌板 

乌龟嵌板 

花嵌板 

马嵌板 

树嵌板 

二指抓 1 套 

地毯 1 套 

衣饰架及衣服 1 套 

螺丝组合 1 套 

三色圆柱嵌盒 1 套 

神秘袋 1 套 

布盒 1 套 

吹气盒 1 套 

三色游戏 1 套 

加法心算盒 1 套 

减法心算盒 1 套 

乘法心算盒 1 套 

除法心算盒 1 套 

数字拼板 1 套 

数苹果 1 套 

欧洲地图嵌板 1 套 

非洲地图嵌板 1 套 

南美洲地图嵌板 1 套 

北美洲地图嵌板 1 套 

世界各国国旗组 1 套 

串珠盒 1 套 

交通标志 1 套 

串线板 1 套 

夹彩蛋 1 套 

三指抓线珠 1 套 

舀彩色小铃铛 1 套 
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倒水和分配 1 套 

锤打 1 套 

切切看、拼拼组 1 套 

蝴蝶类标本组合 1 套 

兔子骨骼标本 1 套 

鱼骨骼标本 1 套 

青蛙骨骼标本 1 套 

鸽子骨骼标本 1 套 

蝙蝠骨骼标本 1 套 

海星标本组合 1 套 

海洋甲壳类标本组合 1 套 

海洋贝壳类标本组合 1 套 

棉花生长史标本 1 套 

水稻生长史标本 1 套 

小麦生长史标本 1 套 

玉米生长史标本 1 套 

花生生长史标本 1 套 

大豆生长史标本 1 套 

矿石标本 1 套 

化石标本 1 套 

岩石标本 1 套 

蓝色三角形 1 套 

立方柱 1 套 

立方塔 1 套 

分解圆 1 套 

数字分割拼图 1 套 

小数数棒盒 1 套 

对色 1 套 

粉红塔投影卡 1 套 

彩色圆柱投影卡 1 套 

棕色梯投影卡 1 套 

色板对应普 1 套 

立方四子棋 1 套 

重叠几何图形 1 套 

压觉筒 1 套 

交通路标哆咪喏 1 套 

上锁螺丝 1 套 

三色圆盘组 1 套 

重量砝码 1 套 

水果配对 1 套 

植物生长过程 1 套 

扫地组 1 套 

舀物组 1 套 
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7 
多功能 

音乐室 

多功能音乐室给

专业学生提供唱

歌、音乐欣赏等课

程的学习与训练。 

钢琴凳子 1 张 

五线谱电子黑板 1 块 

电教板凳 1 套 

钢琴 YAMAHA 2 台 

学生椅 14 张 

学生折椅 36 张 

合唱台 1 套 

空调 2 台 

ACD 1 台 

DVD 1 台 

洗手组 1 套 

教具整理（盘）大中小 1 套 

倒水量杯组 1 套 

学开锁板 1 套 

平方塔 1 套 

交通路标及平面图 1 套 

儿童地毯 1 套 

蒙特梭利画像 1 套 

行政区地球仪 1 套 

笔画砂纸板 1 套 

知了板 

1 

套 

七星瓢虫嵌板 套 

公鸡嵌板 套 

企鹅嵌板 套 

蜻蜓嵌板 套 

青蛙嵌板 套 

苍蝇嵌板 套 

蝴蝶嵌板 套 

偏旁砂字板 套 

日历表 1 套 

邮票游戏工作毯 1 套 

数字卡片袋 1 套 

分数小人对应卡 1 套 

数字筹码对应卡 1 套 

认识世界 1 套 

56个民族 1 套 

小熊穿衣 1 套 

串珠整理盒 1 套 

高档铝音块（17音） 1 套 

器材柜（定做，加锁） 1 套 

空调（匹数：3匹） 2 台 

干粉灭火器 2 罐 

课椅（大班高 30cm） 30 张 
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电视机 1 台 

音响 2 套 

DAS 1 套 

多媒体 1 套 

8 
舞蹈、礼仪 

实训室 

舞蹈、礼仪实训室

提供给学生进行

形体训练、舞蹈及

其他艺术活动，帮

助学生更好地理

解课本知识，更好

地将礼仪常识融

入到日常生活实

践中。 

空调（格力 KF-721WK） 1 台 

立体音响 1 对 

学生桌 2 张 

学生椅 1 张 

红色胶凳 3 张 

DVD 1 套 

DVP（malata） 1 套 

音响调音 1 台 

9 数码钢琴室 

数码钢琴室给学

生提供学生掌握

最基本的钢琴弹

奏方法、知识与技

能技巧。  

电钢琴 50 台 

电钢琴凳 50 台 

钢琴 YAMAHA 1 台 

钢琴板凳 1 张 

电教板架套 1 套 

空调 2 台 

多媒体 1 台 

五线谱电子版 1 块 

10 

美术教室、 

手工制作室 

 

幼儿美术教育实

训室主要为幼儿

保育专业的学生

提供美术教学的

实训机会。 

幼儿手工制作实

训室提供专业的

手工制作工具和

素材，提高岗位工

作能力。 

多媒体 1 套 

美术桌 50 张 

铁凳 50 张 

展示柜 6 个 

画家画板 1 套 

空调（格力） 2 台 

木架桌 3 张 

投影 1 套 

各种石膏   

 

（二）校外实习基地 

本专业建立了稳定的校外实训基地和若干个顶岗实习点。大力推进与规范的

大中型企业合作，共同将校外实训基地建成集学生生产实习、双师型教师培养培

训和产教研的基地。根据本专业岗位实习要求，校外实训基地应能提供真实工作

岗位，实现学生顶岗实习，并能最大限度满足学生最终在实训基地企业就业。 

学校以现代职业教育理念为指导，以职业能力为本位、以企业需求为依据、

以就业为导向，依托新黄埔区各大幼儿园，建立了良好的校企合作运作机制。现
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拥有 16 家稳定的校外实训基地，每年为学生提供充足的学习和优越的实习环境。

其中育蕾幼儿园、开发区第一幼儿园、开发区第二幼儿园均为省一级公立幼儿园，

先进的教学理念、优质的教师队伍及开放包容的环境都将使学生在实习中获得更

好的进步和提升。 

具体实习基地如下表： 

 

幼儿园评级 校外实训基地 协议签订时间 

省一级 

（7所） 

广州市开发区第一幼儿园 2010.09.01 

广州市开发区第一幼儿园（西区分园） 2010.09.01 

广州市开发区第二幼儿园 2010.09.01 

黄埔育蕾幼儿园（总园） 2010.09.01 

黄埔育蕾幼儿园金碧领秀附属幼儿园 2010.09.01 

黄埔育蕾幼儿园金港附属幼儿园 2010.09.01 

广州市黄埔华联外语实验幼儿园 2010.09.01 

市一级 

（6所） 

黄埔区黄金港湾幼儿园 2010.09.01 

黄埔区儿童福利会幼儿园 2010.09.01 

黄埔区泰景幼儿园 2010.09.01 

黄埔区黄金新港幼儿园 2010.09.01 

黄埔区玉城幼儿园 2018.09.01 

黄埔区九龙中心幼儿园 2018.09.01 

区一级 

（3所） 

 

黄埔区丰乐幼儿园 2010.09.01 

南华中英文科艺幼儿园 2010.09.01 

黄埔职业技术学校附属东港幼儿园 我校附属 

其他 
黄埔区启智学校  

黄埔区新爱婴早教中心  

合计 18所 

 

学校在校外实习基地还建立了企业课堂，教师带队下园实习时参与幼儿园
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公开课展示，幼儿园教育专家和教学骨干定期为我校学生开展专题讲座。使教师

能更好地把握时代的学前教育的脉搏，跟上时代步伐，对用人单位用工要求、人

才要求有了充分的认识，更好地与社会用人单位接轨。 

为了能够给学生提供更充分的实习机会和就业岗位，2013 年 9 月，我校第

一所附属幼儿园——东港幼儿园开办，为我校打造学前教育集团，建立更稳定的

实训基地以及学生的就业提供了极大的便利。 

（三）教学资源 

1. 教材选用 

序

号 
课程 

课程标准、教材、指导书及

教学必备资料名称 
主编 出版单位 

版本或出版

时间 

1 
《幼儿教育

学》 
《学前教育学》 陈幸军 人民教育出版社  

2 
《幼儿心理

学》 
《学前儿童心理学》  王振宇 人民教育出版社 2012.08 

3 
《幼儿卫生

学》 
《学前卫生学》 万钫 人民教育出版社 2009.12 

4 
《幼儿园活动

设计》 

《幼儿园教育活动设计与

实践》 
李霞，朱燕 

湖南师范大学出

版社 
2015.09 

5 《教师口语》 《幼儿教师口语》 马宏 
北京师范大学出

版社 
2011.08 

6 
婴幼儿认知发

展与潜能开发 

《婴幼儿认知发展与教育》 左志哄 
上海科技教育出

版社 
2019.01 

《基于脑的 0-6岁婴幼儿潜

能开发个别化活动锦集》 
吴晓芬 上海教育出版社 2018.05 

《0-3 岁婴幼儿潜能开发与游

戏指导》 
李营 人民邮电出版社 2018.01 

7 
早期教育环境

创设 

《0-3 岁婴幼儿环境与教具制

作》 
李营 人民邮电出版社 2019.01 

8 
婴幼儿动作发

展与锻炼 

《婴幼儿动作发展与教育》 
唐敏，李国

祥 
复旦大学出版社 2017.01 

《0-6 岁婴幼儿早期运动发展

指南》 
陈宝莹 中国妇女出版社 2019.01 

9 
婴幼儿保育与

教育 

《0-3 岁婴幼儿的保育与教

育》 

孔宝刚，盘

海鹰 
复旦大学出版社 2012.09 
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10 
婴幼儿营养与

卫生保健 
《婴幼儿卫生与保健》 孟亭含 同济大学出版社 2018.09 

11 幼儿游戏指导 《幼儿园游戏与指导》 叶小红 
江苏凤凰教育出

版社 
2017.11 

12 

办公、居家整

理及收纳工具

的设计与使用 

《收纳全书》 

（日）文化

出版局著，

游韵馨译 

北京联合出版公

司 
2015.11 

《家庭收纳 1000例》 

（日）主妇

之友社 编，

刘丹云，尹

仙花，孙亚

南 等翻译 

吉林科学技术出

版社 
2006.05 

13 个人收纳整理 

《极简整理术》 川上雪 
江苏凤凰文艺出

版社 
2016.11 

《家有两孩子的收纳术》 陈亚男 山东人民出版社 215.05 

14 母婴保健 《母婴保健》 颜丽青 人民卫生出版社 
2015.06，第

3版 

15 
婴幼儿语言发

展与教育 
《婴幼儿语言发展与教育》 张明红 

上海科技教育出

版社 
2017.01 

16 
婴幼儿玩教具

的制作 
《婴幼儿玩教具的制作》 黄胜梅 武汉大学出版社 2016.02 

17 
0-3岁婴幼儿保

育与教育 
《0~3 岁婴幼儿保健护理》 曲艳杰 复旦大学出版社 

2017.07，第

1版 

18 

婴幼儿常见病

的预防及急救

常识 

《婴幼儿常见病的预防及

急救常识》 
李军果 化学工业出版社 

2018.05，第

1版 

19 
保育员基础 

知识 
《保育员（中级）第 2版》 

中国就业培

训技术指导

中心 

中国劳动社会保

障出版社 

2011.06，第

2版 

20 
奥尔夫音乐教

育 
《奥尔夫音乐教学法》 方少萌 复旦大学出版社 2016.08 

21 书法 《书法教程》 熊绍庚 
华东师范大学出

版社 
2000.09 

22 
托幼园所保育

工作入门 
《幼儿生活活动保育》 宋彩虹 

华东师范大学出

版社 
2020.01 

23 
0—3岁婴幼

儿生活照护 
《0—3岁婴幼儿日常照护》 王冰 北京大学出版社 2020.03 

24 
儿童戏剧教育

活动指导 
《儿童戏剧教育活动指导》 林玫君 复旦大学出版社 2018.03 

25 
0—3岁亲子

教育活动指导 

《0—3岁亲子教育 

活动指导》 
林民芳 福建教育出版社 2014.05 
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2.图书文献配备 

学校图书馆拥有满足专业教学需要的专业图书近 28000册、专业期刊 12

种。不仅满足师生的专业理论发展，同时让师生充分了解行业热点和动态，把

握幼儿保育发展趋势。 

 

（四）教学实施 

1.公共基础课 

公共基础课的任务是依据教育部统颁的相关课程教学标准的基本要求，引

导学生树立正确的世界观、人生观和价值观，提高学生思想政治素质、职业道

德水平和科学文化素养；为专业知识的学习和职业技能的培养奠定基础，满足

学生职业生涯发展的需要，促进终身学习。推行案例教学、情境教学等教学模

式的改革，教学方法、教学手段的创新，突出“学生为中心”的教育教学理念，

调动学生学习积极性，注重学生学习能力和学习习惯的培养，为学生综合素质

的提高、职业能力的形成和可持续发展奠定基础。 

2.专业核心课 

专业技能课程的任务是培养学生掌握必要的专业知识和比较熟练的职业技

能，提高学生就业创业能力和适应职业变化的能力。根据专业培养目标、教学内

容和学生的学习特点，采取灵活多样的教学方法，推行项目教学、情境教学、工

作过程导向教学等教学模式。突出“做中学、做中教、教学做相结合”的职业教

育教学特色，强化理实一体化教学。 

3.专业（技能）方向课 

专业（技能）方向课要按照相应主要职业岗位的能力要求，采用基础平台加

专门化方向的课程结构，设置专业（技能）岗位方向课程。旨在推进中职学校专

业课程设置实现专业课程与产业、企业、岗位对接，专业课程内容与职业标准对

接，教学过程与生产过程对接，強化职业岗位技能训练，有利促进中职学生就业。 

4.实训实习课 

26 
婴幼儿艺术 

教育 

《婴儿艺术教育指导活动

设计与组织》 
丁玲 科学出版社 2015.03 

27 幼儿文学 《幼儿文学教程》 阮晓丽 
南京师范大学出

版社 
2019.09 
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实训实习是专业技能课程教学的重要内容，是培养学生良好的职业道德，强

化学生实践能力，提高综合职业能力的重要环节。坚持工学结合、校企合作，强

化教学、学习、实训相融合的教育教学活动，重视校内教学实训，特别是生产性

实训。加强专业实践课程教学、加大实训实习在教学中的比重,完善专业实践课

程体系。要按照专业培养目标的要求和教学计划的安排，学校和实习单位共同制

定实习计划，强化以育人为目标的实训实习考核评价。创新顶岗实习形式，组织

开展专业教学和职业技能训练，保证学生顶岗实习的岗位与其所学专业面向的岗

位群基本一致，健全学生实习责任保险制度。 

 

（五）学习评价 

教学评价应体现评价主体、评价方式、评价过程的多元化。要校内校外评价

结合，学业考核与职业技能鉴定结合，教师评价、学生互评与自我评价相结合，

过程性评价与结果性评价相结合。创新评价方式方法，既要关注学生对知识的理

解和技能的掌握，更要关注运用知识在实践中解决实际问题的能力水平。 

要注重职业道德教育，构建学生、教师、家长、企业、社会广泛参与的学生

综合素质评价体系；以过程性评价为导向，将学生日常学习态度、学习表现、知

识技能运用纳入评价范围，形成日常学业水平测试、技能抽查等学业评价为主、

期末考试考查为辅的过程性学业评价体系；以职业资格鉴定基础，将学业考核与

职业资格鉴定相结合，允许用职业资格证或技能等级证替代一定的专业课程成绩

或学分；以企业职业岗位标准为参考依据，形成学校与企业专家共同参与学生企

业顶岗实习环节的评价机制。要结合专业教学实际，确定期末考试考查课程，按

学业成绩管理统一规定，制定各门课程成绩评价标准。 

 

（六）质量管理 

1.教学策略 

本专业针对培养多方向融合的复合型人才的需求，试图从以下几个层面提出

人才培养模式设想： 

（1）构建校企合作、工学结合的人才培养模式。在专业课程设置时，对社

会及行业的发展需求进行分析，从社会的实际需要出发，以能力为本位，更多安
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排技能性和实用性的课程，加强实践教学，保证学生学有所长，以保证学生具有

较强的动手能力。充分发挥和利用企业的资源优势，寻求社会、企业对专业教学

在资金、设备、场地、师资以及社会影响等方面的支持，坚持校企双方共同参与

实施；各个实践环节结合不同教学阶段的专业内容，安排相应的实践活动；每个

教学阶段都要紧跟岗位需求实际的发展和变化，实现学生“零距离上岗”。 加

强对操作训练环境创设的重视度，让学生有操作实践的现场感和真实感，保证见

习和实习的实效，缩短工作适应期。为确保工学结合人才培养模式的健康开展，

学校选择资质较高的实习单位，安排学生到生产技术先进、管理严格、经营规范、

遵纪守法和社会声誉好的企事业单位开展工学结合活动。做好学生工学结合中的

劳动保护、安全等工作，保障学生的各项合法权益。 

（2）坚持“做中学，做中教”的理实一体化教学模式。理实一体化教学模

式就是在教学过程中将理论教学与实践教学结合在一起，对学生进行全方位的教

育教学活动，达到“手脑并用，做学合一”的教学效果，这种教学模式打破了传

统先理论教学、后实践教学的模式，更加有利于学生实践能力的提升，并且能够

培养学生理论联系实际的能力。运用多种新型教学方法充实课堂教学模式，“做

中学，学中做”理实一体化教学模式强调“学生为主，教师为辅”。通过提取典

型工作任务，融合任务驱动法、翻转课堂法、小组合作法等多种学习方法，将工

作内容真实展示到学生面前，让学生体验“学习即工作，工作即学习”的乐趣，

激发学生学习的积极性与主动性。 

（3）构建人才培养质量的多元评价模式。加强校企合作，关注社会需求，

提高教育教学质量。在行业专家参与下，将专业理论与专业技能培训引入校内课

程教学之中，使人才培养更有针对性和实用性。培养学生对服务行业的认同感和

归属感。制定实践教学评价方案，实施实践教学评价，定期在校内举行行业技能

系列比赛，赛训结合，以赛促训等，构建“以幼儿保育类专业职业能力培养为主

线”，以“双师素质教学团队与示范性实训基地为支撑”，核心职业技术课程实

训“对接工作内容、对接工作过程、对接职业标准”，从“基本技能实训一专项

技能实训一综合技能实训一岗位技能与技术应用能力实训”，由“学生评、教师

评、用人单位评”多元评价的实践教学体系。 

（4）课证融通，育训结合，加强人才培养的针对性、适应性、灵活性。21
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世纪是一个充满竞争的时代，构建现代化的培养模式，以更好的促使中职学生掌

握先进的现代化技术，从而更好的适应行业的激烈竞争，同时也不断的提高自身

技能，以在激烈的市场竞争中获得立足之地。从宏观上来说，“课”代表专业人

才培养，“证”代表职业岗位要求，“课证融合” 就是专业人才培养与职业岗

位要求相融合；从微观上来说，“课”代表专业课程，“证”代表职业考证，“课

证融通”就是专业课程与职业考证相融合。“产教融合、课证融通”的人才培养

模式，就是把职业考证项目贯穿于专业人才培养方案，使专业人才培养目标与职

业岗位要求相统一，使教学内容与职业考证内容、职业岗位要求相融合，使学生

毕业时实现“双证”，甚至“多证”。课证融通，育训结合，加强人才培养的针

对性、适应性、灵活性，实现充分就业和优质就业目标的一种高素质应用型人才

培养模式。 

2.教学管理 

教学管理是学校的中心工作，教学质量管理是教学管理的核心。为实现教学

管理的程序化、规范化、科学化、信息化，教学管理部门要依据本专业人才培养

方案，规范制定本专业实施性教学计划，并加强对各专业实施性教学计划执行的

管理监督，严格按教学计划开设课程，统一公共基础课的教学要求，加强对教学

过程的质量监控。实施中职公共基础课学生学业质量评价，积极开展技能抽查、

学业水平测试、综合素质评价和毕业生质量跟踪调查等。要按照教育部关于建立

职业院校教学工作诊断与改进制度的有关要求，全面开展教学诊断与改进工作，

不断完善内部质量保证制度体系和运行机制。 

学校按教育行政管理部门的规定实行学分制管理，积极推进学历证和职业资

格证“双证书”制度。开展校企联合招生、联合培养的现代学徒制试点，推进校

企一体化育人。学生校外实习要认真落实《中等职业学校学生实习管理办法》的

规定和要求，制定本专业的学生实习管理实施办法，加强监管。 

十、毕业要求 

1.符合国家、省教育行政部门中等职业学校学生学籍管理的有关规定。 

2.思想品德评价合格，身心健康。 

3.修满规定的全部课程且成绩合格。 

4.顶岗实习和社会实践考核合格。 
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5.符合学校的有关毕业要求。 

                                          广州市黄埔职业技术学校 

                                             2022年 02月 13日 


