中职学生家长应嘱咐孩子的十句话
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    一、别跟异性同学在大庭广众之下过分亲昵，别人不知道你们是不是从小在一块儿长大，或者是不是血缘不远的亲戚，会误以为轻薄和轻狂而指点非议；另外，异性同学之间在校园里疯打吵闹也有失雅观，应尽量避免。
    二、一定找到一点儿自己感兴趣的事情踏实地坚持做，即使是跟当前的学业没太多直接关系的事情。埋头学业不是成才或成人的唯一途径，但什么事也不做，不但肯定不能成才，而且不能保证成人。
    三、别在课堂上猛睡。课堂真的不是睡觉的地方，尤其不是展览睡相的地方。
    四、课堂上犯错，老师用眼神制止时就赶紧改正。一定要逼着老师“动粗”，既有悖尊师之道，也耽误其他同学的学习时间。
    五、考试中不要作弊。学校考试，考查的不但是学问，也包括志气和尊严，冒着风险以人格和尊严换取一点虚假的成绩，类似以跳楼价甩卖商品，太不划算。再者说，考场也确实不是学习投机技巧的地方。
    六、别太贪吃零食。过剩的物质营养极易导致身体的虚胖，既在“型”上有伤自尊，多余的脂肪且易挤迫脑部神经的正常发挥和发育。更何况，现今的孩子总体上并不缺乏通过口部获取营养的途径和机会，倒是比较缺乏手、眼、脑齐用以获取的精神营养。
    七、尊敬老师，哪怕是表面上装作如此。对于值得尊重的老师自然应当尊重，即使对不太了解或根本不喜欢的老师也没必要当面顶撞——不跟不值得自己尊重的人较劲儿，是基本的人生技巧；更何况，面对你跟老师的顶撞，知道内情的人会评说：这孩子怎么不听家长的教诲呢？而不知道内情的人则可能误会家长不会教或者根本就不教孩子最基本的做人道理。从这个角度讲，尊重老师实际上是给自己的家长面子。
    八、不要在校园里惹是生非，更不用说找帮手打架斗殴或在校门口“抢劫”同学身上的几块零用钱。相对校纪而言，这样的违纪太严重；而相对国法而言，这样的行为历来都是要受严惩的重“罪”。
    九、如果感到无聊，不妨安静地趴在课桌上，至少不要左顾右盼、东张西望。不良情绪谁都会有，只不过聪明人善于掩饰，至少不会公开展览，更不用说哗众取宠地拿来炫耀。
    十、不要穿着太新潮的服装，即使你将来准备做模特。穿着低胸、露脐、露臀、乞丐装之类的服装坐在教室或走在校园，会令周围的师生太尴尬！
 
